
第 4回「京都一周トレイル北山コース」ＰＪ活動案内 

                               担当： プロジェクトメンバー 

昨年の 11月 17日に皆さんのご協力に依り、3回に分けた「東山コース」は無事完歩出来ました。 

今回から「北山コース」がスタートしますが、大きくは「北山東部コース」・「北山西部コース」の 2

つに分かれ、それぞれが更に 2つに分かれ第 4 回から第 7回までとします。 

コースは、「ケーブル比叡」駅前の標識「北山№１」から標識「№23」の大原・戸寺バス停迄です。 

コースの特徴ですが、 

１） 標識「№１」から昼食予定地付近の標識「№12」までは、比叡山峰通から遠くの山並みや   

京北の町が眺望出来、又浄土院を含め延暦寺の西塔地域も歩きます。 

２） 標識「№12」近くの峰辻付近で昼食し、そこから横高山（767ｍ）の山頂を目指しますが、 

高低差は≒60ｍ前後ですが、ほぼ直線で勾配は相当厳しい。 

３）又頂上から少し下り、次は標識「№16」のトレイルコース最高峰の水井山（794.1ｍ）の頂上を

目指します。 標高差は≒80ｍくらいですが、ここもほぼ直線で勾配も厳しい。 

 ４）そこから下り、標識「№19」から直線的でやや勾配の厳しい標識「№20」迄の「ボーイスカウ

ト道」を下り、終点の標識「№23」の戸寺バス停に向かいます。 

今回のコースは京都一周トレイルの中で最も厳しいコースになりますが、幸い厳しい登りの距離は短

いので（各 20～40分）そこはゆっくり・ゆっくり歩き、「京都一周トレイル踏破」を目指しましょう。 

  ※厳しいと思われる方には今回も、無理の無い「ゆっくりコース」を池尾さんが設定されます。 

 

実 施 日  ：平成 30年 3月 23日（金） 

集合場所・時間：ケーブル比叡駅前の標識「№1」付近に 10時 30分（出発は 10：40） 

 

（行程）：ケーブル比叡駅前をスタート～京北方面の眺望を楽しみながら～浄土院や延暦寺西塔辺りを 

    歩き（釈迦堂手前のトイレがコース最後のトイレ）～峰辻（この付近で昼食）～横高山山頂～ 

    水井山山頂～ボーイスカウト道～戸寺バス停（～京都市バスで四条河原町・京都駅方面へ） 

「ケーブル比叡」駅前へのアクセス方法： 

京阪「出町柳駅」で近接する叡山電鉄の「出町柳駅」に乗り換えて終点の「八瀬比叡山口」駅へ。 

そこから 5～６分くらいの所の「ケーブル八瀬駅」からケーブルに乗り「ケーブル比叡駅」へ。 

  出町柳駅発   ：9：07  9：27  9：47           （所要時間 9分） 

  八瀬比叡山口駅着：9：21  9：41  10：01 ケーブル八瀬駅発：9時 35・50・10時・10分 

 

装備・所持品：弁当・飲み物・ハイキングスタイル・ 

雨具・ストック・他 

天気 情報：前日 18時の天気予報で、活動時間帯の降水 

確率 50％以上の場合は中止。以下の場合 

でも状況等を検討し 20時までに連絡します。   浄土院 

出欠確認・他：班長さんは 3月 9日（金）までに 2つ 

のコースの出欠人数を把握して、池尾さん 

と・松本迄連絡を下さい。 

その他：トイレは「ケーブル八瀬駅」と途中釈迦堂 

手前と戸寺バス停前に在ります。                  大原 


