
府民の森 むろいけ園地ハイキング 

                 作成２９年度の４班  H30・3・19 

大阪府内の府民の森のなかでいちばん施設が充実しているのが、むろいけ園地。 集合場所

の四條畷神社に集合の後、標識を目印に住宅街を抜けよく整備され起伏の少ない山道に入る。

途中高さ１２m の権現の滝を見て、木々が覆う静かな山道をひたすら歩くこと約３０分す

ると視界が開けて緑の絨毯が姿を現しその向こうに美しい大池が広がる、これが神秘的に水

をたたえる室池（古池）だ。その後歩きやすいむろいけの内回りコースを散策。森の工作館

で昼食休憩後若芽を楽しみ、少し急な階段を経て雑木林を過ぎて帰路につき四条畷神社で解

散する。 

 

１． 日  時：平成３０年４月２０日（金） 

２． 集合場所：四條畷神社の階段下（JR 四条畷駅から東へ１Km、徒歩約２０分） 

   添付地図を参照してください。 

３． 集合時間：午前１０時００分 

（１）往路                           （２）帰路 

  京橋駅発・・・・・・・四条畷駅着（JR学研都市線）・・・・・四條畷神社着  四条畷駅

発（京橋方面時刻） 

  ・９:１０発・・・・・・・・・・・・９:２３着（快速同志社前行）・・・・・・徒歩９：４

３着   ・１５：１１発 (京橋着１５：２９) 

 ・９：１５発・・・・・・・・・・・・９：３３着（長尾行）・・・・・・・・・・・・・・・・・



徒歩９：５３着   ・１５：2３発 (京橋着１５：３６) 

 ・９：２４発・・・・・・・・・・・・９：３７着（快速木津行）・・・・・・・・・・・

徒歩９：５７着   ・１５：２６発 (京橋着１５：４４) 

４． 行 程（約 8Kｍ） 

四條畷神社出発（１０：２０）➡御机神社➡滝谷楠水の場コース➡権現の滝➡西堤➡中堤➡湿生

花園➡森の工作館（団体写真・昼食・班長会議）➡蟹ヶ坂・室池コース➡四條畷神社解散（１５：

００予定） 

＊四条畷神社でオリエンテーションと体操を行います。 

*昼食は１２時２０分頃になります。また森の工作館出発は１３時３０分です。 

＊トイレは四條畷駅又は神社で必ず済ましておいて下さい。森の工作館までありません。 

５． 持ち物 

お弁当、飲み物、敷物、雨具、観察用具、筆記用具、ハイキングスタイル 

６． 実施可否 

前日、午後１７時の予報で降水確率午前・午後いずれかで５０％以上の場合は中止とし、 

午後８時までに全体メールでお知らせいたします。 

７． 出欠確認 

各班長さんは、４月１３日（金）までに参加予定者数を担当班の班長に連絡してください。 

 

 

 


