
 

 

担当：４班・５班 

暑さ寒さも彼岸までと言われますが、今夏の異常な暑さも過ぎた頃、涼しい風が吹く川久保渓谷を散策

し植物観察をする（ゆっくりコース）と市民向けに整備され安全ではあるけれどちょっと体力のいるポ

ンポン山ハイキングの（健脚コース）の２コースを４班・５班共同で用意しました。皆さん奮って参加

してください。 

 

実施日  ：９月２１日（金） 

      （前日１７時の天気予報で降水確率が午前・午後いずれかが５０％の時中止します。   

その場合は２０時までにそらメールで発信します。） 

集合場所 ：JR 高槻駅中央改札口南出口付近  ８：４５ 

      （川久保行きはバスの便が非常に少なく９：０６発の１本しかありません。遅れないよう

注意ねがいます。） 

行 程  ：（ゆっくりコース 6~7km） 

      ①川久保バス停⇒➁諏訪神社（トイレ・ストレッチ）⇒渓流沿い自然観察⇒③ケンポナシ

広場（昼食・集合写真）⇒上流側自然観察⇒④林道分岐⇒⑤オタカラコウ群落⇒林道終

点（U ターン）⇒➀川久保バス停 （バスは１５：３７の１本だけです） 

      （健脚コース 12～１３ｋｍ） 

      ①川久保バス停⇒➁諏訪神社（トイレ・ストレッチ）⇒④林道分岐⇒⓺ポンポン山山頂（昼

食・集合写真）⇒⓻本山寺（トイレ）⇒⑧本山寺分岐⇒➀川久保バス停（１５：３７） 

       （班長会議は川久保バス停に戻った時、時間に余裕があれば実施します。） 

持 物  ：弁当、飲み物、雨具、ストック、図鑑やルーペ、ハイキングスタイル等 

備 考  ：1. 植物観察は原則自主観察とします。各自図鑑を忘れないように。但し、同定困難な場

合は常任講師の岡田先生にご指導を仰ぎます。 

      ２．トイレは高槻駅、②諏訪神社、③本山寺しかありません。ゆっくりコースは途中に仮

設トイレの設置を検討中ですが健脚コースは諏訪神社以後本山時まで約４時間トイ

レがないのを留意願います。 

      ３．各班の班長は９月７日までに各コースの参加者を４班大東、５班松尾まで連絡願いま

す 
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