
                                   
 

奈良県と大阪府にまたがってそびえる二上山（にじょうざん）は、雄岳（標高 517m）と雌岳（標

高 473.9m）という 2つの頂を持つ双耳峰です。登山道もよく整備され登山初心者でも歩きやすい

山とされています。また、二上山は太古の火山活動で石器の材料となるサヌカイトの産地で旧石

器時代から人々が住み、万葉の時代では太陽が沈む神聖な山とされていました。        

この地は『悲劇のプリンス大津皇子』ゆかりの地としても有名です。 

今回は二上山の「雄岳」「雌岳」を登る(健脚コース)と當麻寺を中心とし歴史ある當麻の里二上

山麓ハイキング(ゆっくりコース)をご用意しました。ご自分の体力に合わせてご参加ください。 

 

●開催日時  平成 30年 11月 9日（金）前日の天気予報で降水確率が５０％以上の時は中止 

●集合場所  近鉄南大阪線 二上山駅改札口 

●集合時間  午前１0時 

●所持品等  お弁当、飲料水、雨具、トレッキングシューズ、ストック、レジメ、参考資料 

              など各コースに準じてご用意ください。 

●コース概要  

①「二上山登山ルート(健脚コース)」 

     二上山駅～春日神社（体操）～登山口～雄岳～雌岳～岩屋～祐泉寺～傘堂～當麻寺 

     約 7㎞ 高低差４００ｍ 少しきつい登りがあります。  

②「二上山麓散策(ゆっくりコース)」  

二上山駅～専称寺～春日神社（体操）～二上神社～二上山ふるさと公園・道の駅 

ふたかみパーク～石光寺～傘堂～鳥谷口古墳～歌碑～當麻寺 

7～8㎞ 水本さん案内による万葉散策 『悲劇のプリンス大津皇子』を偲びましょう。 

 

最後に 當麻寺の「中之坊庭園」をみんなで拝観したいと思います。 

      入館料 450円（団体割引）一人 200円（250円そら組負担） 

   

 

 

 

 

 

 二上山登山と 

山麓ハイキングのご案内 

 担当 4班 
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傘堂 當麻寺 

 


