
二上山登山 と 山麓ハイキング  ５班 

  

 

 

 

 

 

 

奈良県と大阪府にまたがってそびえる二上山は雄岳（５１７ｍ）と雌岳（４７４ｍ）という二つの頂を持つ

双耳峰です。登山道もよく整備され、穏やかな登り道が続く、歩きやすい山です。 

當麻寺から見ると春・秋のお彼岸の頃には雄岳と雌岳のちょうど真ん中に夕日が沈み、万葉の時代

から神聖な山として崇められてきました。大阪方面からでも奈良県側からでも山の形がとても綺麗に

見えるので、方角を知る道標ともなっています。 

また、この地は謀反の罪を着せられて処刑された「悲劇のプリンス大津皇子」ゆかりの地としても有名

です。山頂には大津皇子の墓があります。今回は二上山の雄岳と雌岳を登る『健脚コース』と、當麻寺を

中心とした、歴史ある当麻の里を巡る『ゆっくりコース』をご用意しました。ご自分の体力に合わせてご

参加ください。各班の班長さんは４月１９日までに健脚コース、ゆっくりコースの参加者名簿を５班班長

田積さんまで提出してください。降水確率５０％以上の時は中止しますが、その場合は前日午後７時頃

までにそらメールでお知らせします。 

  日時      ： ２０１９年４月２６日（金）  

  集合場所    ： 近鉄南大阪線「二上山」駅」改札口 （二上神社口駅ではありません！）  

  集合時刻    ：  １０時００分 

行程      ： 春日神社まで全員で移動（１０分、春日神社にはトイレはありませんので、駅で 

済ませておいて下さい）。体操後、２コースに分かれます。 

  健脚コース……神社→登山口→雄岳→雌岳→岩屋→祐泉寺→鳥谷口古墳→傘堂→當麻寺 

         約７㎞、標高差 400ｍ、ゆっくり登ります。 

  ゆっくりコース……神社→二上神社→二上山ふるさと公園・道の駅ふたかみパーク→石光寺→ 

傘堂→鳥谷口古墳→歌碑→當麻寺  約７㎞ 

   ※最後に當麻寺の塔頭の一つを全員で拝観します。（拝観料の一部２００円を集めます） 

「奥院」「中之坊」のどちらかですが、牡丹の咲き具合を見て直前に決めます。               

持ち物    ：弁当 ・ 飲み物 ・ 敷物 ・ 雨具 ・ トレッキングスタイル （健脚コースはストック） 

   

 

 

 

 

 

 

 
鳥谷口古墳 

山頂に葬られたとされる大津皇子の

本当のお墓とも言われている 

大津皇子の墓 

 

 

傘堂 

左甚五郎作と伝わる 


