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『飛鳥路にひがんばなと秋の七草を訪ねて』のご案内  担当 3班 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

飛鳥路にさわやかな秋が訪れてきました。飛鳥路には四季折々にいろんな花が咲き訪れる人を 

楽しませてくれます。皆さんと一緒に『ひがんばなと秋の七草』を探して飛鳥路を歩きましょう。  

さて、何種類の『秋の七草』を探しあてることができるでしょうか？ 豊かに実った飛鳥路の田畑 

に咲くあでやかなひがんばなは飛鳥時代はに『いちしの花』と呼びました。ひがんばなや秋の七草 

は飛鳥路に見事な秋の彩りを見せてくれるでしょう。ひょっとしたら、ススキの穂蔭に思い草 

（なんばんぎせる）が顔をだしているかもしれません。多くの皆さん方のご参加を期待致します。 

萩の花 尾花葛花 なでしこが花 をみなえし また藤袴 朝顔の花 山上憶良  巻 18－1538 

路の辺
へ

の いちしの花の いちしろく 人皆知りぬ わが恋妻を      巻 11－2480 
 

日 時      令和元年 9月 20日(金曜日)    

集合場所     近鉄飛鳥駅 10時 03分 

利用電車   大阪方面の方  

9時 20分 阿部野橋発「吉野行急行」に乗車すると、橿原神宮前駅 9時 59分、 

飛鳥駅には 10時 03分到着します。                                                

天 候      前日の午後 6時 55分頃の NHKTV2chの天気予報(奈良北)の降水確率が 

午前、午後いずれか 60% 以上（60%も含む)の場合は中止いたしまします。 

持 ち 物    ハイキングスタイル、弁当、水筒、雨具、懐中電灯（古墳の中で使用）、関係資料など。 

コ － ス     飛鳥駅（10：03～10：20）トイレ・人数確認・体操－岩屋山古墳(見事な切石でできた 

 石の終末期古墳)－欽明天皇陵（さるいし）- 歴史公園トイレ休憩（11:20-11:30）- 檜前川―高松塚 

古墳(ご存じ飛鳥美人の彩色画が見事、解体修理中)- 昼食・班長会議（12：00～13：00）- 中尾山古墳 

(文武天皇の真陵か?)－天武持統合葬陵－亀石－橘寺(聖徳太子誕生の処という)－石舞台古墳公園 

(巨大な石の石室、蘇我馬子の墓か?)（14：30-14:50）売店・土産 ゆったりコース解散。歩行約6ｋｍ  

（バス14：58石舞台発 - 飛鳥駅15：17）       阿倍野橋行き急行 15:26発 

（バス15：12石舞台発 - 橿原神宮駅 15：37）     阿倍野橋行き急行 16:03発 

 

完走コースの方は－犬養万葉記念館(コーヒー250 円)－飛鳥宮跡－飛鳥寺の西の広場跡(蘇我氏の建
てた日本最古の大陸式寺院、日本最古の飛鳥大仏・中大兄皇子と藤原鎌足の出会いの地)－水落遺跡 
（水時計）－甘橿丘(万葉展望台) 約 2ｋｍ       

（バス 16：28甘樫丘-橿原神宮駅 16：37） 阿倍野橋行き 17：03発 
                                        

 
亀石 


