
 

 

    ゆっくりコース 

 

 

 

  京都市内はまだ残暑が厳しく残る季節ですので、少しでも日陰があり比較的訪れる人が少ない、町歩きにし

てみました。今回のゆっくりコースの出発は、京都一周トレイル組の帰着地からの出発になります。 

地下鉄北大路駅に集合後、市営バスにて「鷹峯源光庵前」まで移動します。残念ながら源光庵は現在、庫裡

の修復工事によって拝観は出来ませんが、近くにある本阿弥光悦ゆかりの「光悦寺」を拝観します。 

光悦寺からは鏡石を通って、豊臣秀吉が町の防衛と洪水対策のために京都の周囲に築いた「御土居」跡の公園

で昼食をとり、佛教大学キャンパスの横を抜けて、玉の輿の逸話で有名な「今宮神社」を訪れ、「阿呆賢」さん

を持ち上げたり、秘伝の白味噌を使った名物「あぶり餅」をいただいて、厄除け祈願をしましょう。 

  今宮神社を出ると、一休禅師が復興した大徳寺は直ぐですので、由緒ある名刹塔頭の大仙院で、特別名勝の

枯山水庭園を拝観し、「大徳寺前バス停」にて解散する、約５キロのゆっくり歩きコースです。 

 

【実施日】令和元年９月２７日（金） 

【 集 合 】京都市営地下鉄「北大路」駅 南改札口 １０時００分 

【 費 用 】7００円 : 光悦寺・大仙院拝観料、「あぶり餅」代 

(一部そら組会計から負担) 

【持ち物】弁当、飲み物、雨具、 

【実施可否】京都トレイル組と同じ 

 

 

                  ≪行程≫ 

                  北大路駅バスターミナル～(市営バス)～鷹峯源光庵～光悦寺～ 

鏡石～御土居跡公園(昼食)～今宮神社～かざりや(あぶり餅)～ 

大徳寺(大仙院)～バス停「大徳寺前」(解散)15時頃予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都一周トレイル 

鷹峯から 大徳寺あたりへ歩く 


