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担当 ５班 

 

京都一周トレイルは、平成 5 年から自然や歴史，文化に触れながら京都の山々を散策でき

る京都一周コースとして、「東山」，「北山東部」，「北山西部」，「西山」，「京北」の 5 コース

が順次開設され，多くの市民に親しまれています。平成 26 年 11 月 新たに東山コースを

南に延伸した「伏見・深草ルート」としてこのコースが開設されました。 

このコースは本来、京阪伏見桃山駅をスタートし，御香宮神社，明治天皇陵，伏見桃山城，

伏見北堀公園，大岩山展望所，大岩神社を通り伏見稲荷大社奥社へ向かうルートですが（約

9．5 キロ）、伏見稲荷神社が近年多数の観光客が訪れるところとなり、昼過ぎ以降は混雑が

予想されるので、今回は逆コースを A・B2 班に分かれて実施したいと思います。 

 

日時    令和 2 年 4 月 1０日金曜日  集合時間  A 班９：30 

                           B 班 10：00 

集合場所  京阪本線 伏見稲荷駅 大阪方面改札口すぐの公園 

行程    伏見稲荷大社・奥社 No.F35／No.2-2 奥社 No.2-1→白菊ノ滝分岐 No.F34→ 

仁明天皇深草陵 No.F24→大岩街道 No.F21→大岩山展望所 No.F18→八科峠

No.F13→伏見城天守 No.F7→乃木神社→京阪「伏見桃山」駅 No.F1 

装備    弁当・飲み物・行動食ハイキングスタイル・雨具・ストック・他 

その他   トイレはスタートの伏見稲荷大社以降基本的に伏見桃山城までありません。 

伏見稲荷駅か伏見稲荷大社で済ませてください。 

 

道行きは A・B 2 班に分かれて 30 分遅れでスタートします。先行きの A 班はゴール近く

の伏見桃山城で B 班を待ちます。班長会議並びに集合写真は時間差で落ち合う昼食場所か

最後の伏見桃山城で行いたいと思います。解散は伏見桃山城ですがトレイルのゴールは伏見

桃山駅になります。少しばかり距離はありますが楽しく歩きましょう。 

 

 

京都トレイル伏見深草コースをゆく 


