
 

 

 

摂津峡は、大阪府高槻市を流れる芥川の中上流域 

に広がる渓谷です。その長さは、約 4km。道中に 

ある夫婦岩や八畳岩などの奇岩、断崖、滝などの 

様子が大分県の景勝地「耶馬渓(やばけい)」に似て 

いることから「摂津耶馬渓」と呼ばれています。 

3 月から 4 月にかけては桜が咲き広がり、5 月下旬 

から 6 月下旬はホタルが乱舞し、そして、11 月から 

12 月には紅葉の絶景を楽しむことができ、四季を 

通じて多くの人が摂津峡を訪れます。都心からほど近くにありながら、鳥の声や清流の音に心癒さ

れる、貴重な森林浴スポットということで「大阪みどりの百選」にも選ばれています。 

梅雨明け頃の暑い日は、摂津峡で涼を感じてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施日】 2020 年 7 月 24 日（金） 全行程:８㎞程度 
【集 合】 JR 高槻駅北口  ４班（ 9:30 集合） 9:42 発に乗車  

３班（ 9:40 集合） 9:54 発に乗車  
５班（10:00 集合）10:12 発に乗車 
６班（10:10 集合）10:25 発に乗車 
１班（10:25 集合）10:39 発に乗車 
２班（10:35 集合）10:46 発に乗車 

【持 物】  弁当、飲み物(多め)、敷物、タオル、暑さ対策、マスク、雨具、救急用薬など 

【行 程】 JR 高槻駅北口集合＝＝1 番のりば（市バス・上の口行き ※乗車時間 15 分程）

＝＝上の口（トイレ有）…摂津峡方面へ下る（トイレ有）……夫婦岩・屏風岩

……白滝…行者岩…昼食・川遊びゲーム（白滝又は、河原など）…八畳岩 

（トイレ有）…摂津峡桜公園（トイレ有）……芥川沿い右岸の芥川緑道… 

ビオトープ…（途中、カワセミが観られるかも）…アクアピア（淡水魚展示） 

一次解散…アクアピア近くのバス停[南平台小学校前]＝（市バス ※乗車時間

15 分程）＝JR 高槻駅北(解散) 

【川遊び】 各班で、河原の状況をみて、下見参加者の指示のもと川遊びを楽しんでください。 

       ＊石のアート＊葉っぱ流し＊水の中をのぞいてみよう＊川はおしゃべり等 

【参加について】 各班長さんは、当日の活動参加者実数を 4 班・班長へ報告をお願いします。 

【実施可否】 前日の夕方の天気予報で、24 日の北大阪地域の降水確率が 50％以上の場合、 

活動を中止します。その際、そら組全体メールで連絡させていただきます。 

 

  担当:4班 

 摂津峡・夫婦岩   アクアピア   行者岩 

  白滝 

＊市バス 1番のりば 
「上の口」行に班ご
とに乗車、終点
「上の口」で下車  

訂正！ 
祝日の時刻表 
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