
天王寺公園・てんしば 

 

 

 

                                            担当 5 班 

日本一の桜の名所・吉野町は美林に恵まれた魅力いっぱいの山の町です。世界遺産にも選ばれた

歴史のある修験道の聖地であり、古い社寺が立ち並ぶ吉野山。万葉人が愛しんだ宮瀧の里。奈良時

代から仙人の修験道、東大寺学僧の勉学の地となった龍門岳。森林に囲まれた津風呂湖。清らかな

流れを見せる吉野川。 

歴史・文化的、自然的観光資源を数多く持つ吉野町の中でもセラピー効果の期待できる 2 か所の

ウオーキングロードのうち「神仙峡・龍門の里コース」は平均斜度 1.8％の高低差の小さい平坦な

ロードです。龍門の滝ではマイナスイオン効果が楽しめます。 

皆様のご参加をお待ちいたしております。 

 

【実施日】2022 年 8 月 26 日（金） 

【集 合】天王寺公園南側バス駐車場 

5 班が案内します。午前９時（時間厳守） 

※あべちか 3 番・21 番・16 番出口から 

【行 程】天王寺バス駐車場９時 10 分（出発）→                                

①吉野運動公園    （下車）ウオーキングスタート→ 

②平尾吊橋→➂木の子広場     →④山口吊橋→ 

➆山口神社→⑧龍門の滝→➈山の神様    → 

⑩山口神社→①吉野運動公園    （距離約 7 ㎞）別紙ルートマップ参照 

バス乗車→天王寺バス駐車場（午後 5 時ころ解散の予定）→総距離約 60 ㎞ 

【持ち物】弁当、飲み物、敷物、雨具、マスク、ストック（必要な方） 

【費 用】3,000 円 ８月 19 日までに各班の参加費を 5 班橋岡副班長へお渡し下さい。 

【参加者報告】各班の班長さんは８月 12 日厳守で 5 班増田班長へお知らせ下さい。 

【キャンセル】８月 19 日（金）よりバス代のキャンセル料が発生します。 

【実 施 可 否】少々の雨なら決行します。大雨警報・暴風警報の時中止 

【集合時の注意】各班出席者確認⇒バス座席抽選⇒バス乗車 （８：30 に配車予定） 
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