
 神戸・灘五郷をめぐる 

 「しぼりたて」はうまい！！ 
                          担当１班 

神戸市から西宮市にまたがる世界一の酒処・灘五郷には、有数の名だたる酒蔵が軒を連ねます。宮水と 

呼ばれるミネラル豊富な地下水をいかして造られる日本酒は、力強い味わいと香りが特徴で、江戸のお 

酒の 8 割を供給したともいわれています。灘五郷の酒蔵をめぐり、なぜ灘地方が酒どころとして栄えた 

のか？という歴史探訪と「しぼりたて」の自分好みの日本酒に会いに行きませんか！ 

実施日 ： 2026 年 1 月 16 日(金) 

集合場所： 阪神電車大石駅改札口 沢の鶴資料館には 1 班が誘導します。 

集合時間： 9：50 

     阪神電車  9:14 大阪梅田→9:46 大石（御影乗り換え）、9:35 神戸三宮→9:42 大石  

行 程 ： 大石駅→沢の鶴資料館（集合・人数確認・全体写真）→11:20～12:00 新在家南公園・サザンモール 

（昼食・班長会）→神戸酒心館(福寿)→白鶴酒造資料館→菊正宗酒造記念館→櫻正宗記念館→ 

      阪神魚崎駅 15：30(解散)                      行程距離 8 キロ 

     ※昼食は新在家南公園に案内しますが、近くに商業施設サザンモールがあり、スシローやガスト 

      カフェがあるのでそちらでの昼食も可能です。トイレもこちらになります。 

持ち物 ： （弁当）、飲み物、敷物、雨具 等 

参加費 ： 入場料 日本酒試飲無料 

参加者 ： 各班班長さんは参加人数を１月９日迄に 1 班班長代理森川さんへ連絡下さい。 

実施可否： 前日 17 時以降の天気予報で兵庫南部の降水確率 70％以上は中止します。           
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           菊正宗酒造記念館          櫻政宗記念館 

「しぼりたて」秋に収穫された新米を使って日本酒が造られ、始めてしぼられるのが大体 

11 月から翌年 1 月までの冬の期間です。出荷時期も 11 月から 3 月頃と 

なり新酒は冬の時期にしか味わえません。 


