
植物観察記録 

日 時  平成 30年 4月 13日（金）そら組「野草料理」（新人歓迎会） 

終了後 14時 00分～15時 11分 

  講 師  そら組専任講師 岡田弘 先生 

  参加者   新入生他 16名 

  場 所  淀川大塚河川敷公園（バーベキュー広場） 淀川河川敷 

  記録者  2班・橋本 啓 

 

料理に使用した野草 

 カラスノエンドウ ヤブガラシ ヨモギ セイヨウカラシナ カラムシ ノヂシャ タンポポ  

スギナ ハコベ ノイバラ ナヨクサフジ ギシギシ ヤブカンゾウ ノビル クズ 

 

観察した草本 

 トゲミノキツネノボタン オオイヌノフグリ ノヂシャ カンサイタンポポ セイヨウタンポポ  

 ムラサキサギゴケ スズメノカタビラ チドメグサ ニセカラクサケマン ノイバラ ナヨクサフジ 

ミミナグサ キュウリグサ オオキンケイギク ヤブガラシ（ビンボウグサ） セイタカアワダチソウ 

スイバ カワラヨモギ クサノオウ ノゲシ コメツブウマゴヤシ オヘビイチゴ シロツメクサ 

ヒメオドリコソウ カラスノエンドウ スズメノエンドウ   カスマグサ ペンペングサ（ナズナ） 

ハコベ ヤエムグラ アカメガシワ オオマチヨイグサ（ツキミソウ）ヤブカンゾウ  

 

 

 

 

 

コメツブウマゴヤシ    スイバ      ヘラオオバコ    オヘビイチゴ       ムラサキサギゴケ    

 

 

 

 

 

 

 

 

（所感）春風が若干強かったものの晴天に恵まれ、野草料理も堪能できました。また、観察の際

には好天の下、数多くの野草の解説を岡田先生からお聞きし知識の蓄積が深まったと思

います。特に印象に残ったのはセイヨウタンポポとカンサイタンポポの違い、またアイ

ノコの存在があること。前年同様、ウグイスの鳴き声を耳にしながら説明を聞き、楽し

い観察はあっという間に終了となりました。 

カワラヨモギ キュウリグサ 

カラスノエンドウ    カスマグサ    スズメノエンドウ 
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