
日時：2018 年 11 月 30 日 10 時 10 分～15 時 15 分

集合・解散：阪急嵐山駅前集合、渡月橋近くにて解散 天気：曇りのち晴 参加者：56 名

行 程：標識「西山№1」発（11：00）～清滝川沿いを歩く～標識「№4」付近の河原で昼食

（12：00～12：45）～六丁峠～ 鳥居本 ～二尊院（14：00～14：30）～嵯峨の町散策・

小倉山～渡月橋（解散）～標識「№22」 15；15 分 お疲れさまでした。

【プロジェクトメンバーの感想】

・お天気も良く暖かくて紅葉も美しく、最高のトレイルでした。

・渓流沿いの道も良く、紅葉も素晴らしかった。

・やはり京都の紅葉は素晴らしい。二尊院のお庭で時間を忘れそうになりました。

・京都トレイルの中でもおだやかなコースで、久しぶりの山歩きにはありがたかったです。

紅葉も楽しめ、清滝川沿いの渓流歩きはちょっとスリルもありなかなか良い一日を過ごせました。

【行程概要】

今回の京都一周トレイルは、台風 2１号の影響で順番を入れ替え、西山コースを先に実施しまし

た。未実施の「北山西部コース」は次回の西山コース完了後に回し完歩を目指す事にします。

集合時間より早く阪急嵐山駅に着き、観光客の少ないうちにと渡月橋まで足を運ぶと、お天気は

曇りがちで少し心配しました。幸い清滝停留所をスタートし、清滝川に沿って歩くにつれ徐々にお

天気は良くなり、清流と渓谷美とちょっぴりスリルを味わうことが出来ました。広い河原での昼食

の後、六丁峠を超えて鳥居本に向かいました。六丁峠の由来は愛宕神社の「一の鳥居」から峠のピ

ークまで六丁（約 654m）あって、そこから名づけられたそうです。

鳥居本からは化野念仏寺や祇王寺を右手に見ながら二尊院に向かいました。二尊院では参道（紅

葉の馬場）にはみ出すような紅葉、本堂や勅使門周辺の紅葉などを満喫できました。二尊院からは

常寂光寺、大河内山荘、嵐山展望台を経て渡月橋近くの解散地点まで晩秋の嵐山を散策しました。

平安貴族に愛された「嵐山・嵯峨野」を歩くと、京都にまつわる歌のメロディが自然と浮かんで

来るようでした。準備にご足労頂いたＰＪの皆さまに感謝します。 《文責：山添》

人影もまばらな朝の渡月橋 清滝川の清流と渓谷美 六丁峠から見る保津川と紅葉

祇王寺の参道にて 二尊院の参道（紅葉の馬場） 二尊院の勅使門と紅葉


