
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 実 施 日 】 令和元年 9 月 27 日（金）  【天 候】 曇り   【参加人数】 39 名 

【 集 合 】 京都市営地下鉄「北大路」駅 南改札口 10 時 00 分 

【 費 用 】 700 円 : 光悦寺・大仙院拝観料、「あぶり餅」代 （一部そら組会計から負担） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心配された雨にも遭わず盛りだくさんの内容で、心にもお腹にも嬉しい一日でした。 又、ハギやキンモクセイが 

秋の気配を教えてくれ、厳しかったこの夏の暑さを癒してくれました。 観光客も少なく 、今度は紅葉の頃に訪 

れたいコースと参加の皆さんから声が上がり、北山を後にしました。 

       

京都トレイルＰＪ担当 
 

鷹峯源光庵 

 

 

京都一周トレイル 

ゆっくりコース 

鷹峯から大徳寺あたりへ歩く  《 活動記録 》 

「行程」 

北大路駅バスターミナル～(市営バス)～鷹峯源光庵～光悦寺～鏡石～御土居跡公園(昼食) 12:00 

今宮神社～かざりや(あぶり餅)～大徳寺(大仙院) 解散 14:40 分 ～ バス停「大徳寺前」へ 

 

カジノキ（クワ科） 

 

 

光悦寺 

本阿弥光悦が徳川家より 

拝領した地に草庵を結んだ 

 

 

 

 

本阿弥光悦は名プロデューサー 

若い時代の俵屋宗達とも縁が深いとのお話 

 

 

 

 

光悦寺を出てしばらくの急坂 

トレイルコースの仲間はこの坂を上ってくる 

とのこと、無事を祈りながら下った 

 

 

 

 

「玉の輿」の逸話 

八百屋の娘から将軍の側室まで昇りつめた 

玉（桂昌院）からきているというお話に皆さん 

から「ホー」の声と拍手が起きた 

 

 

 

 

 

桂昌院ゆかりの今宮神社 

 

 

 

 

楽しみのあぶり餅で 

魔除けのご利益を 

頂きひと休み 

 

 

 

 

阿呆賢さん 

２度目の重さは重い？軽い？ 

 

 

 

 

大徳寺・大仙院 

「気は長く、心は丸く、腹立てず、人は大きく、 

己は小さく」 和尚さんの名言です 

 

 

 

 


