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                                         担当班２班 

 

【実施日】 令和 2 年 7 月 31 日（金） 晴れ 【参加者】 計６５名         

【集合場所】Ａグループ（1，4，5 班）ＪＲ西ノ宮名塩駅 10 時   

Ｂグループ（2，3，6 班）ＪＲ武田尾駅 10 時半 

【行 程】 10 時 西宮名塩出発→塩瀬中学校、木之元集落→第一北           

   山トンネル→第二北山トンネル（休憩）→溝滝尾トンネル         

   →長尾山第一トンネル→桜の園・亦楽山荘（昼食）→長尾山 

第二トンネル→長尾第三トンネル→終着駅武田尾駅にて 14 時 30 分解散（Ｂグループは逆コース） 

 

2020 年の活動としては、二回目。コロナ禍が、ここまで続き、この先も、まったくどのように終息するか 

予断をゆるさない中、久々のハイキング。三密を避けてＡグループ（西宮名塩出発），Ｂグループ（武田尾出発）

に別れスタートした。蒸し暑い日であったのと、久々のハイキングであったので、いつも以上に疲れたが、それ

だけにトンネルの涼しさが身に沁みた。元気な皆さんのお陰で予定より早く終わりました。 

 

【観察した植物（一部）】 

エドヒガン （ガクの下部に、膨らみがある桜の原種の一つ）、クリ（シバグリ）、オトギリソウ 

カキオドシ、ササベザクラ（桜博士である笹部新太郎博士の名に由来する）、ヒメジョオン、ネムノキ、 

ヌルデ、マメグンバイナズナ、オトコエシ、ヨウシュヤマゴボウ、ヒヨドリジョウゴ、イヌマキ、等 

 

【一口メモ】 

・今回の班毎の行動は、昼食の場所や時間、ペースや休憩も班で話し合って、決められてよかったと思います。 

トンネルの中に、キノコが生えていて驚きました。 

・次回は桜の季節に来たいです。 

・久しぶりに晴れて、非常に蒸し暑い日でしたが、トンネル内の涼しさに救われました。少人数の活動になり 

 少々違和感がありますガ慣れていくしかありませんね。 

・久しぶりによい天気になり嬉しかった。もの凄く暑かったがトンネルの中は涼しく 

 歩いていると不思議な感じがした。 

                               三密を避けての 

４班で、川遊びを                       植物観察は大変  

 楽しみ、石アートで                      です。                    

 カニを作りました。                                        

センニンソウ ヒヨドリバナ 


