
保津川ハイキングと植物観察の活動記録 

担当６班 

実施日 10 月 30 日(金) 

参加者  ７６名 

午前１０時 JR 保津峡駅前に集合 

ストレッチ体操し出発、保津川展望後、川沿いの

自然道に下りしばらく歩いて落合の河原で早め

の昼食を取りました。 

１１時半には落合を出発、清滝川沿いに色づき始めた木々と澄んだ流れを見ながら、滑りやすいデ

コボコの岩道を注意しながら進みます。 ときに立ち止まって植物観察をしたり、カワガラスを見

つけたり、楽しくおしゃべりも弾みます。 清滝でトイレ休憩の後、１２時５０分に清滝バス停で

解散しバスに乗る仲間を見送ったあと、嵐山まで歩く人は三々五々嵯峨野に向かいました。 

ハイキング日和（一瞬お天気雨）に恵まれた秋の一日を愉しみました。 

＜観察した植物＞ 

  

 

 

ヨメナ       イズセンリョウ     レモンエゴマ    ヒメイワギボウシ 

他にヨウシュヤマゴボウ・アキノキリンソウ・ヒトツバ・アラカシ・イノモトソウ・イヌシダ・ 

トラノオシダ・イノデ・ヤブソテツ・ナギリスゲ・クサキ・オオバイノモトソウ・タチシノブ・ 

ダンドロボロギク・ホソバタブ・ゲジゲジシダ・フユイチゴ・コアカソなどが見られました。 


