
            

奥河内の名刹 天野山金剛寺から花の文化園へ 

          活動報告書 

           担当 3 班      
                                 （金剛寺本坊 奥殿板絵） 

 

真言宗御室派大本山である天野山 金剛寺は、奈良時代行基によって開創し、後に弘法大師が修

行された霊蹟です。女人高野としても知られ、国宝や重文が多数あり、まさに奥河内の名刹です。   

今回、ガイドさんの案内で短時間でしたが、充実した見学ができました。重文である金堂の小窓

から拝見した国宝金堂三尊像のお姿は、とても素晴らしく心に迫るものがありました。 

木陰で昼食後、爽やかな新緑の中、大阪府立の植物園 花の文化園までハイキングを楽しみまし

た。園は色とりどりの花が美しく植えられ、なかなか遭遇できないクマガイソウやムサシアブミ等

の開花時期とも重なり、観察できたのも嬉しいことでした。  

 

実施日：4月 22 日（金）曇りのち晴れ 

集合 ：南海高野線河内長野駅 改札口 午前１０時１５分  

行程 ：河内長野駅⇒ 10：35 発南海バス（増便）⇒天野山金剛寺にてボランティアガイドさん

（5 人）により案内頂く⇒12 時 昼食 長野公園⇒13 時 3 グループに分かれ 徒歩にて

花の文化園へ（約４キロ）⇒14 時着 園内自由見学⇒15 時 22 分発上高向バス停（増便）⇒

河内長野駅 16 時解散 

参加者：７４名    

参加費：400 円（そら組より 440 円とボランティアガイド 1人 100 円が負担） 

 

【感想】 

・歴史、文化、自然の一体化した金剛寺は見応えがあり、印象に残るものでした。 

・青葉の新緑と雨上がりの爽やかな春を満喫しました。往復バス２台貸し切りは良かったですね。 

・気持ちいい天候のなか、ウオーキングにかわいい花々！楽しい一日でした。 

・花の文化園一度来てみたかった場所でした。色鮮やかな花々、珍しいクマガイソウ、ユキモチソ

ウなど見られて満足しました。 

・天野山金剛寺、花の文化園どちらも楽しめました。また、ゆっくり訪れたいところです。 

  

 

 

 

 

 

（重文天野山金剛寺楼門）（国宝金堂三尊像）    （ムサシアブミ）  （クマガイソウ） 


