
JR 新大阪駅正面口発 8:10⇒ 加西ＳＡ（トイレ） 

  ⇒11：50蒜山ＳＡ（トイレ）⇒12:20蒜山高原  

（昼食、全体写真、班長会）発１２：５５・・・グリーナ

ブルヒルゼン（見学）⇒鬼女台展望所⇒ 

御机の茅葺小屋とコスモス畑（全体写真）・・・ 

14:30木谷沢渓流散策⇒鍵掛峠⇒ 

16:30宿舎（夕食・泊） 

 

⚫ 好天に恵まれ、ナナカマドの実の鮮やかなうつくしさや、ブナ林の素晴らしい

景色で最高！   バス1台で別れることなく大変良かった。 

⚫ 多くの観光スポットに、行けて良かった。 また宴会もとても楽しかった！ 

⚫ とにかく好天に感謝々々。どこに行っても秋いっぱいの中で、1日過ごせてとても幸せ

でした。 

⚫ 大山の蒜山高原からの厳しい山並みは、涸沢カールからの穂高連峰を思わせまし

た。 

⚫ 大山と茅葺小屋とコスモスの組み合わせが素晴らしく、昔話の世界のようで、感動し

ました。 

⚫ 大山を訪れたのは６年振りでした。 今回初めて、大山を全方向から見ることができ、

見る方向によって大きく姿が変わることを知りました。 

⚫ 全体的に真っ赤な紅葉は見られず、まだ紅葉には少し早かったかな。でもススキ、ナナ

カマドが、とても綺麗でした。 

 

 

 

  

   報告書  

  

 

【実 施 日】 2023 年１０月２４日（火）～２５日（水） 【参加人数】 ５３名 

【集合場所】  JR 新大阪駅 1 階（正面口）階段下     【利用バス】大型バス 1 台  

【行  先】   蒜山高原～奥大山～大山                             

【宿泊施設】  ホテル大山しろがね （鳥取県西伯郡大山町大山１３６−２ ） 

                                        

【1日目行程】 10月24日 （火）   【天気】  晴れ 

 

 

 かぜの 
 

【1日目の所感】 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記録担当1班 

御机からの大山 

風の葉（隈研吾設計） 御机のコスモス畑 木谷沢渓谷 



【2日目の行程】１０月２５日（水）【天気】晴れ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

【2日目と全行程の所感】 

 

 

 

 

⚫ 雄大な大山も見られ大感激！ 阿弥陀堂～横手道のブナ林を歩き、みるくの里

への下山道に可憐ななでしこ、りんどう、マツムシソウなど、最高の研修旅行で

した。  企画された方々ありがとうございました。 

⚫ 過去そら組で大山方面に2回以上行っていると思うが、今回散策したコースは初

めてで、中々歩きごたえのある自然観察にうってつけの道で、大変良かった。 

季節を変えて春に来るのも良いと思う。 大山は相変わらず素晴らしい。 

⚫ グッドな企画でした。感謝です。好天に恵まれ、わくわくする2日間だった。 

⚫ ３６０度の大パノラマ風景、大山の様々な顔。ミニ奥入瀬、爽やかなススキの高

原と牧場、歴史の大山寺、どこをとってもとってもワォ！！ 

⚫ 美しい原生林の中で、秋の実りや木々の色付き、足元にはカニコウモリ、マツム

シソウなど秋の山野草のオンパレード、感動の1泊研修。そら組バンザ～イ！！ 

⚫ 大山横手道のブナ、ミズナラ林、紅葉には少し早かったが素晴らしい散策でし

た。大山を後に見たススキの原がとても良かった。可愛い花も沢山見れました。 

⚫ 大山の西からの優雅な姿は富士山そのものでした。 

松尾さんはじめ皆さんには感謝してもしきれません。 

⚫ 班長会の皆さま、いろいろ係をしてくださった皆さま、今回もクイズでの素敵な景

品を提供して下さいました岡田先生、本当にありがとうございました。 

6:45ラジオ体操(担当1班)…7:00朝食… 

7:55宿舎発⇒8:10大山寺参道…阿弥陀堂…石の大

鳥居…小鳥の小径…横手道…桝水高原スキー場⇒ 

11:20ミルクの里(昼食、班長会、全体写真) 

12:30発⇒14:05勝央SＡ⇒ 

加西ＳＡ⇒16:30 JR大阪駅着 

大
山
寺
宝
牛
と
ナ
ナ
カ
マ
ド 

大山寺山門 大山とススキ フデリンドウ 

蒜山高原牧場 大山みるくの里 マツムシソウ 


