
2015/09/16 
森と海の自然科の皆さまへ                    
 

森と海の自然科例会案内 (大和三山巡り) 
 
 今回のハイキングは以前から一度訪れてみたいと思っていた大和三山をめぐります。大和三山とは、畝傍山・

香具山・耳成山です。いずれの山も 200ｍに満たない山ですが、日帰りで三山を巡るのは少し大変です。行程は

橿原神宮前駅から近鉄八木駅まで歩くこととなります。行程距離は約１４ｋｍです。行程が長いので、途中の香

具山で、三山を巡るかどうかについて相談しますが、基本的には三山を巡る予定です。（体調不良の場合は、バス

で八木駅へ） 
 
１．日  時：  平成２７年１０月１日 (木)   
２．集合時間：  午前１０：００ 近鉄橿原神宮前駅・中央改札口 
３．持ち物 ：  弁当・水筒・雨具・双眼鏡・ルーペ・熱中症対策、その他 
４．雨天判断：  ９月３０日午後 7時のNHK天気予報で、奈良方面の降水確率５０％の場合は連環学習会を 

ワキタビルでおこないます。 
５．行  程： 
   橿原神宮駅→橿原神宮→畝傍山登山口→山頂→畝火山口神社→桓武天皇陵→畝傍御陵前駅→元薬師寺跡 
                                             （昼食） 
   天岩戸神宮→香具山登山口→山頂→藤原京跡→耳成山登山口→山頂→近鉄八木駅 

（解散）  
６：行程地図： 添付ファイルを印刷願います。見学場所の説明も付いています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              畝傍山（199ｍ） 
                                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     香具山（152ｍ）                 耳成山（139ｍ） 
 
 山道はしっかりしています。        担当 万井・大石・後藤・杢三（０９０－１６７２－２８０８） 





2015/10/02 

森と海の自然科 

大和三山ハイキングの記録 

 

 １：日  時   ２７年１０月１日（木曜日） 天気：曇り後小雨    行程距離 約8.4ｋｍ 18805歩 

 ２：持ち物    弁当、水筒、雨具、両手スットク、その他 

 ３：行  程   橿原神宮前駅～橿原神宮～畝傍山登山口・・分岐・・山頂・・分岐・・畝火山口神社前・・神武

天皇陵・・畝傍御陵前駅・・元薬師寺跡（昼食）・・紀寺跡・・香具山登山口・・南浦バス停～ 

大和八木駅（解散） 

 ４：参加者    児玉、浅野、大石、並木、杉谷、藤井、前窪、前野、日景、後藤、金戸、杢三 

４：経  路   下の地図参照 

 以前から行ってみたいとの要望があった大和

三山のハイキングを実施いたしました。 

 三山を1日で登ることは可能ですが、少しし

んどいですね。そこで今回は2山に絞りました。

雨の状況も考えて三山を諦めました。 

 集合場所には時間通りに着きましたが、すで

にたくさんの科員が来られていました。 

 橿原神宮を目指して歩き始めました。来年

2600年祭りの看板がありました？ 

 神宮で参拝した後、登山口に進みます。雨が

降り出してきていました。午後からのはずなの

に？でもたいしたことはありませんでした。 

 畝傍山は三山の中で標高が一番高い山ですが、

１９９ｍしかありません。ヤブミョウガの実が

青くなっています。 

 

 分岐点で少し休憩をとりました。下見に来た時もたくさんの人に出会いましたが今日も多くの方が登っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        橿原神宮正門                     分岐で少し休憩 

 

 分岐点から山頂までは10分ぐらいで登頂しました。ヤブ蚊が今日も多いです。 

何カ所もかまれました。早々に下山します。分岐まで引き返し畝火山口神社まで 

は10分ぐらいで到着しました。神社に十月櫻でしょうか咲いていました。 

 ここからは、平地歩きです。住宅地を越え雑木林を越えると神武天皇陵前の道 

路に出ました。参拝をすませ天皇陵の広い砂利道を進みました。すると、車道に 

出ます。ドングリの実が落ちていました。スダジイやアラカシ、イチイガシも、 

ありました。 

                               十月櫻 →  



近鉄畝傍御陵前駅までは町の中を歩きます。 

 

     下山口から雨の中、住宅地を進む                神武天皇陵で参拝を 

 

12時を過ぎていましたが、誰も文句を言わず黙々と歩き

ます。本薬師寺跡で昼食の予定です。雨が降らないこと

を祈って歩きました。幸い雨は小雨で昼食に支障はあり

ませんでした。よかった。諦めていたホテイアオイもま

だ咲いていました。 

 

 

 

ホテイアオイ 

 

 

 

 

      もうすぐで畝傍御陵前駅です 

 

下見の時にも見た花でした。名前がわからず困っていました。ミズキンバイ

とよく似ていると思い調べてみるとアメリカミズキンバイという帰化植物のよ

うです。また、この花はチョウジタデとも似ています。その為、注意がいりま

す。 

 本薬師寺跡からは車道歩きばか

りでした。紀寺跡近くになると香

具山が目の前に迫ってきました。

遠くに耳成山が見えています。甘

南備ですね。富士と同じような山

です。残念ながら、畝傍山は見え

ません。 

  

 

 

 

    アメリカミズキンバイ      下見の時の香具山です      

 香具山には 10 分ほどで山頂に着きました。ここもヤブ蚊が多く早々に下山しました。休憩所でソフトクリーム等を

食べ、14時34分発のバスで大和八木駅に向かい、駅で解散しました。 次回は大和葛城山を予定しています。 
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