
社会貢献活動 イベント     森と海の自然科 

大阪ひがし幼稚園ニコニコパーク 

        教育実習認定行事 

 

活動内容  野草てんぷら・むかごご飯・野草茶・野草の見本の説明 

      ドングリクッキー・焼きドングリ 

日 時   １１月１４日（土） 10：00～12：00 

集 合   8；15 ひがし幼稚園正門前（森海サポーター） 

      8：30 講座生教育実習生 地下鉄鶴見緑地線 門真南 

持 物  エプロン・バンダナ・三角布・タオル・等 

  

てんぷら食材  ヨモギ・クズ・スギナ・カラムシ・フキ・等 

野草茶    スギナ・ヨモギ・ビワ 

 

サポーター  児玉・前野・日景・前窪・石原・大石・畠中・坂根 

１１月１１日に野草採取を道場で致します宜しくお願いします。 

 

野草採取  ニコニコパークイベント下準備 

日 時   １１月１１日  集合 ＪＲ道場 10：00 

食材採取  ヨモギ・スギナ・クズ・フキ・等・・ 

昼 食  バーベキュー  いも煮会 （食材は準備します） 

  追加 ハモなべ 雑炊 （海釣り体験でつれたハモを釣り人さんからの 

提供でご馳走いただきます。） 

午後は 富有柿食べ放題・取り放題 会費２００円  

 持 物  まいはし・まいどんぶり・飲み物〈ビールその他〉柿を入れる袋 

参加お待ちしています。 

 

Ⅰ２月１９日 有志忘年会 後藤様宅にお集まりください。 

       もちつき・ボタン鍋・シカ肉ステーキ等の予定です。 

参加お待ちしています。  坂根 

  

 



 


