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森と海の自然科 

日本一低い分水嶺のある向山連山ハイク案内 

 

今年度最初の源流巡りは、向山連山の縦走です。ぐるりと1周するのに5時間ほどかかります。一番高い山は向山で

高さ569mあります。ここには日本一低い分水嶺があります。日本海に流れる川と瀬戸内海に流れる川の境界です。 

森と海の自然科の学習には最適に場所であると考え、この地を最初の例会活動の計画に入れました。また、この山に

はヒカゲツツジの群落地であることでも有名です。その年の天候に左右されますが、今の時期には咲いていると思って

計画しました。 

  

１：日  時   ２８年４月１４日（木曜日） 集合場所･時間 JR石生駅改札口  9時10分 

 ２：持ち物    弁当、水筒、雨具、ストック、その他  

 ３：行  程   JR石生駅・・水別れ公園・・登山口・・岩屋展望所・・向山（昼食）・・五ノ山・・蛙子展望分

岐・・蛙子峰・・清水山・・剣爾山・・鳳翔寺・・石生駅→大阪駅（解散） 

４：経  路   下の地図参照                    担当 大石、後藤、藤井、万井、杢三 

  分水嶺の説明看板 

                                                     

無人の石生駅 

 

運が良ければヒカゲツツジの花は、岩屋展望所を過ぎたとこ

ろから、尾根道の至る所で群落が見られます。 

昨年の 4月 17日（金）に行った時には、向山山頂近くで満

開でした。 

 ただ、難点があります。大阪から遠く交通費も高いです。

また、交通の便もあまり良くありません。 

行き 大阪駅発 7:14（福知山行き・普通） 

     石生駅着 9:05 

 

     大阪駅発 7:17（JR神戸線新快速） 

          ↓ 

尼崎駅で7:23着・7:25発のJR宝塚線で 

川西池田7:38着 

        ヒカゲツツジ                 川西池田7:41発→石生駅9:05着 


