
2019 年 10 月 3 日 
森と海の自然科 活動案内 「川と街道を訪ねて－No.26」 

淀川水系恩智川流域 生駒山地西麓・なるかわ園地散策 
観察河川：豊浦谷（暗渓）、客坊谷、鳴川谷（鳴川）、長門川、御神田川、恩智川 

 
今回は、寝屋川水系の恩智川流域（生駒山西麓）を散策します。恩智川は生駒山地南端の高尾山の岩崎谷が

源流で、大和川から取水している長瀬川、玉串川にほぼ並行して生駒山地西麓を北上、住道で寝屋川と合流

します。この恩智川に生駒山地西麓の谷から合流してくる河内七谷と呼ばれる渓流があります。谷の名称は

南から鳴川谷、客坊谷、豊浦谷、額田谷、辻子谷、日下谷、車谷です。これら急傾斜の谷では水車を利用し

た産業が盛んでした。鳴川谷、客坊谷、豊浦谷の一部は大阪府が整備する府民の森「なるかわ園地」になっ

ています。なるかわ園地では車椅子でも登れる「らくらく登山道」などが整備されています。今回は枚岡神

社から豊浦橋（豊浦谷）を経由、らくらく登山道を利用して客坊谷、鳴川谷を観察、東大阪市郷土博物館で

この地域の歴史を学び、最後に恩智川と恩智川に流入する御神田川（客坊谷の下流）、長門川（鳴川の下流）

を観察します。10 月末で気候は良いでしょうから、のんびりハイキングするつもりで参加してください 
 ＜里川担当Ｇ＞ 

 
１：日 時  2019 年 10 月 31 日（木）   10 時  

 （10/24 のふれあい教室が雨天延期の場合は 10/31 が「ふれあい教室」になります） 
２：集 合  近鉄奈良線 枚岡駅  雨天中止判断は前日夕刻メールします 
３：持ち物  弁当、飲み物、雨具、双眼鏡、ストック 等  
４：目的地  （豊浦谷）豊浦橋、枚岡山展望台、ふれあい広場、（客坊谷）客坊大橋、（鳴川谷）奥之院

参籠所、東大阪市立郷土博物館、瓢箪山稲荷神社、 
５：行 程  約 9ｋｍ 高低差約 200ｍ 
 
10：00  近鉄枚岡駅  0.3ｋｍ 
10：05  枚岡神社拝殿  10：10  1.0ｋｍ（ゆるい登り） 
10：30  豊浦橋     10：35  0.4ｋｍ（ハイキング登り） 
11：00  枚岡山展望台  11：05  0.2ｋｍ（ハイキング登り） 
11：20  神津嶽     11：25  0.1ｋｍ（ハイキングコース） 
11：35  神津嶽休憩所ふれあい広場（トイレ） 11：40  0.5ｋｍ（らくらく登山道） 
11：50  みはらし広場（トイレ） 昼食弁当  12：10  0.8ｋｍ（らくらく登山道） 
12：30  客坊大橋・せせらぎ広場  12：35  1.5ｋｍ（らくらく登山道）  
13：00  赤いトンネル・奥之院参籠所  13：10  0.8ｋｍ（なるかわ谷ハイキングコース下り） 
13：30  旧春日神社本殿  13：35  1.0ｋｍ（住宅地の道） 
14：00  東大阪市立郷土博物館（常設展＆特別展トライ人との共生） 14：50  1.1ｋｍ（下り） 

（敷地内に山畑 22 号墳ほかあり） 
15：10  瓢箪山稲荷神社  15：15 発  0.5ｋｍ 
       瓢箪山稲荷神社は日本三稲荷の一つで辻占の総本社 

神社背後に瓢箪山古墳あり（地名の由来） 
15：30  瓢箪山駅を通過、御神田川沿いに西へ  0.6ｋｍ 
15：40  恩智川、長門川（鳴川の下流）、戸堀川を確認し駅へ引き返す 15：50  0.6ｋｍ 
16：00  近鉄奈良線瓢箪山駅 着 解散 
 

別添資料：生駒西麓なるかわ案内マップ 

河内七谷のメモ（水車資料） 
以上 


