
 
2020 年 7 月５日 

 森と海の自然科 活動案内  

「阪神香櫨園駅から御前浜へ～夙川に沿って～」散策 

 
香櫨園浜（夙川以西）と御前浜（夙川以東）は、かつて海水浴場として多くの人々で賑わっていた頃もあった

が、今では阪神間に残された貴重な自然海岸として、近隣住民だけでなく多くの人々が海辺に親しむ格好の場と 
して、また子供達の環境体験学習の場として活用されています。 
 今回は、阪神香櫨園駅から途中大谷記念美術館に立ち寄り、夙川に沿って御前浜公園まで散策します。 
それから、コロナ対策で活動時間を短くするため、御前浜公園で現地解散し、その後は各自自由行動とする

半日プランです。（解散後はシニアの活動保険が適用されませんので、各自の自己責任で行動して下さい） 
 ＜B グループ＞ 

 
１：日 時  2020 年 7 月 16 日（木） 
２：集 合  10 時 30 分 阪神香櫨園駅 改札前 （小雨決行） 
３：持ち物  弁当、飲み物、雨具、双眼鏡、マスク 等 

（熱中症対策のため日傘又は帽子を必ず持参のこと）  
４：目的地  大谷記念美術館（回遊式庭園を散策） 

御前浜公園（豊かな自然環境と歴史遺産を合わせ持つ貴重な海浜公園） 
５：行 程  約６～８キロ（午後からの自由行動のプランも含めて） 
 
 〇阪神香櫨園から２グループに分かれて 15 分程度の時間差で出発する。 
 

     阪神香櫨園駅 ⇒600ｍ 大谷記念美術館 

      ⇒1000ｍ 浜夙川橋（甲山と夙川の絶景ポイント） 

      ⇒800ｍ 御前浜公園（西宮砲台前） 

 

  〇後発組と合流して浜辺で30分程度マイクロプラスチック集めなどの試行調査を行います。 

その後、総括をして現地解散します。 

 

 

昼食は各自で 

弁当の方は公園内のトイレの横にある簡易東屋などを使用できます。 

 公園の近くに飲食店はありません。歩いて7～8分、芦屋美術館の方向にカフェレストラン「ベビー 

 フェイス」、西宮の酒蔵の方向に丸亀製麺、カッパ寿司などがあります。 

 

午後からの自由行動を楽しむプラン 

① 西宮郷の酒蔵めぐり（添付の「西宮探訪マップ」を参照して下さい） 

  白鹿記念酒造博物館＜記念館は展示替えのため現在休館中、酒蔵館（入場料300円）のみ開館＞ 

  白鷹禄水苑、宮水発祥の地及び宮水井戸場がある宮水庭園、西宮神社 

  散策後の最寄り駅は阪神西宮駅です。 

② 芦屋市の美術館めぐり（添付の「芦屋市案内マップ」を参照して下さい） 

  谷崎潤一郎記念館（入場料300円）、芦屋市美術博物館（入場料300円） 

  高浜虚子記念文学館（入場料500円） 

  散策後の最寄り駅は阪神芦屋駅です。 

 

以上 

 


