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河内飯盛山 (標高 314ⅿ）は生駒山地の北西部にある

山で、大東市と四条畷市にまたがっており、山頂は大東市にあります。 

この地は南北朝時代(1336～)から度々河内を巡る主権争いの場となっ

ていました。1348年には南朝軍の楠木正行(まさつら)と北朝・足利方の

高師直(こうのもろなお)との間で戦いがあり、正行は敗れて自刃しまし

た(四条畷の戦い)。 山頂に銅像が建てられています。また、戦国時代に

は頂上付近にこの時代のものとしては、かなり大きな山城(三好長慶の居城)がありました、現在でもその 

曲輪(くるわ)（城や砦の周囲にめぐらして築いた土石の囲い）や堀切跡が多く残っています。 

飯盛山と名の付く山は全国で 54もあります。飯を高く盛ったような形をしているのでその名がついたと言

われ、「めしもりやま」と呼ぶ地域もあるそうです。とても愛着を感じますね。 

低い山ですが、多少急な上り下りがあります。参加人数が多ければ 2班に分けて歩く予定です。 

（Ａグループ担当 秦 ） 

・日  時  ２０２０年 ９月 ３日（木） 

・集  合  １０時３０分 ＪＲ学研都市線・四条畷駅東側改札口 

・持ち物  弁当 水筒 雨具 ストック うちわ 虫よけ 双眼鏡等 

・行  程    

10:30  JR四条畷駅東側改札口 

10:45  四条畷神社（楠木一族の将士 24柱を配祀しています。ＷＣ有）                   

10:50  登山道 （ツバキが多く生育しています） 

11:40  休憩所 （眺望良好です） 

11:50  飯盛山山頂 （楠木正行の銅像があります） 

◎昼食 （屋根のある場所があります ここも眺望良好です） 

12:20 下山道 (山城の曲輪跡がみられます) 

12:40 楠公寺 (四條畷の戦いの戦死者を弔うために建立されました ＷＣ有) 

13:30  七曲がりの道 （少しきつい階段状の下りがあります） 

13:50  野崎観音(慈眼寺) 境内にはお染・久松の塚があります                 

(野崎村での若い男と二人の娘の恋模様、痛ましいまでの哀しい物語です)   

14:10  JR野崎駅 解散 

 

行程距離  約 6 ｋｍ  

経   路  右記地図参照➔➔➔➔ 

 

（雨天判断） 

前日 17 時の天気予報で東部大阪が降水確率 50％

以上の場合は中止といたします。 

中止か催行かは、18 時までに全員にメール配信しま

す。 


