
2020 年 9 月吉日 
 

春日奥山原始林ハイキング   
                            ＜B グループ乾＞ 

春日山原始林は、平安時代に仁明天皇の勅命により狩猟伐採が禁じられて以来、春日大社の神域として 
千年以上もの間守られてきた森です。1955 年に国の特別天然記念物に指定されました。 
1998 年には春日大社と一体となった文化的景観が評価されて、ユネスコの世界文化遺産「古都奈良の文化

財」の一つとして登録されました。 
 
春日大社から水谷川に沿って周遊道路入口から若草山山頂まで約３㎞、植物を観察しながら歩いて 90 分程 
山頂から奈良市街地 春日原始林が一望できる。 
若草山山頂から鶯の滝、大原橋、芳山交番所まで 5 ㎞、さらに春日山石窟仏、首切り地蔵を経て、能登川に

沿った柳生街道滝坂の道を奈良公園へと歩く約 10 ㎞です。         
                                      
１ 日時  2020 年 11 月 12 日（木）10 時  
２ 集合  近鉄奈良線奈良駅 行基像の前 
３ 持物  弁当 飲み物 雨具 等 

４ 行程概要  約 15 ㎞ 

10：15 近鉄奈良（随時移動）～遊歩道入口春日山遊歩道～若草山△(342ｍ)昼食(11：30)～鶯の滝～大原橋

～芳山交番所～春日山石窟仏～首切り地蔵～東海道自然歩道～志賀直哉旧家（遊歩道出口）15:30 解散 

〇シカについて 

寿命は 12～13 才くらい  奈良のシカは 15～16 才長生きする 

シカの嫌う植物 アセビ イラクサ ナギ ナンキンハゼ キョウチクトウ ナギの木など 

 

 
 

 


