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森と海の自然科 
 

      森と海の自然科・第 8 回「山歩きを楽しむ会」 

   春の花を求めて金剛山ハイキング案内 
 １：日  時   2022年4月25日（月） 
 ２：集合場所   河内長野駅改札口 8時30分 金剛山行き南海バス 8時55分に乗車します。 
 ３：行  程   河内長野駅・・金剛山登山口BS～黒栂谷道～カトラ谷出合～カトラ谷道～山頂広場（昼食）～ 
          岩屋文殊～文珠尾～ロープウェイ前BS・・河内長野駅（解散） 
 ４：天  候   前日の天気予報で降水確率５０％以上の場合は中止します。  
 ５：行程距離   ６ｋｍ 
 ６：持ち物    弁当、水筒、雨具、マスク、観察用具等  々       

               

＊河内長野駅では金剛山行きの乗客が大変多いです。来られた方は直ぐにバス停で並んで下さい。（３番乗り場） 
＊金剛山ハイキング切符を購入すると約２０％の割引です。（主要駅で販売） 
*帰りはロープウェイ前のバス時刻表 １５：４４に乗車予定にしています。 

 
 



この時期にカトラ谷で見られた植物です。 

ネコノメソウ                   ヤマルリソウ 

 

           ヤマシャクヤク 

 
 
 

    ヤマトグサが咲いていました。 

        チャルメルソウ 

ニリンソウの群落    

                           


