
2024年1月18日

伏見稲荷大社「稲荷お山めぐり」

伏見稲荷大社は古代豪族の秦氏によって 711 年（和銅 4）2 月初午(はつうま)の日に、稲荷山

の三つの峰に上中下 3 社を祀られたが、1438 年（永享 10）足利 6 代将軍義教(よしのり)によ

って現在の山麓に移され、旧社地は稲荷山巡拝の神跡となっています。

その「お山」を巡ります。 Ａグループ 森・福嶋(昭)

1：日 時 2024年2月29日(木)

2：集 合 10：30 ＪＲ稲荷駅前の

大鳥居下(下の地図と写真参照)

3：行 程 10:40本殿 10:50千本

鳥居 11:15 三ツ辻(四ツ辻まで普通

に歩けば10分ですが、三ツ辻から四ツ

辻までの間にある3つの茶店の混み具

合など見ながら、必要に応じて分散し

たりして昼食を済ませます。茶店食事

メニューは「きつねうどん」と「いな

り寿司」です） 12:30四ツ辻 12:40

三ノ峰 12:50間ノ峰 13:00二ノ峰

13:15一ノ峰13:25 13:35御剱社 13:

45御膳谷遥奉拝所 13:55四ツ辻 14:

25本殿 14:35JR稲荷駅ランプ小屋

14:55 JR稲荷駅解散

4：昼 食 稲荷大社境内は飲食禁止

です。山めぐり途中の茶店に、「きつねうどん」と

「いなり寿司」があります。最近の稲荷大社の参

拝者の多さと茶店の狭さから、待ち時間があった

り狭苦しい場所で、限られたメニューの昼食とな

りますが、ご辛抱下さい。当日の行程には時間的

余裕が十分あります。

5：雨天中止 中紙の場合、前日19時にメールしま

す。

6：歩行距離 全行程 徒歩4.5㎞。標高差200m。

京阪伏見稲荷駅から集合場所まで徒歩3分。

集合場所（ＪＲ稲荷駅前大鳥居・下の写真）
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