
2024年 11月3日

「森と海の自然科・第 20回山歩きを楽しむ会案内」

大和富士の別名を持つ額井岳を気楽に歩こう

訪れる額井岳は室生火山群の中でも秀麗な山容で、漢字の「山」を表現するような山です。麓には万葉の歌人山部赤人の

墓があります。山頂には水神を祀った社があります。干ばつの時には麓の村人が「岳のぼり」をして雨乞いをしたそうです。

今から 10年前の五月にこの山に登ったことがあります。その時には榛原駅からバスに乗り天満台西で下車し十八神社を
目指して登りましたが、今回は天満台東 2丁目から登りたいと思います。

担当 大石・杢三

１：日 時 2024年11月 19日（火） 集合場所 近鉄榛原駅改札口 10時22分集合 35分のバスに乗車
２：持ち物 弁当、水筒、雨具、双眼鏡、手袋、ストック等

３：目 的 山麓に万葉歌人が眠る「大和富士」の別名を持つ名山に登る

４：行 程 近鉄榛原駅・・天満台東2丁目・・子安地蔵・・十八神社・・登山口・・額井岳山頂（昼食）・・
反射板・・戒場峠・・戒場山・・戒長寺・・山部赤人の墓・・ J天満台東3丁目・・榛原駅（解散）

５：行程距離 約7.5ｋｍ 歩行時間 4.5時間
６：行程地図 下記参照

額井岳・戒場山の山容

額井岳山頂の社

＊ 前日（18日）17時の奈良方面降水確率４０％以上の
場合は中止のメールを送付いたします。

十八神社


