
2025 年 2月 10日

等禰神社から鳥見山を経て忍坂街道を歩き外鎌山ハイクのご案内

桜井市にある鳥見山はわが国でもっとも古くからあるクニ、ムラがあったとされる里山で別名を忍坂山、

万葉集では小倉山とも言われている山です。鳥見山は初代神武天皇東征伝説の残る山でもあります。

登山口の等彌神社はかつて鳥見山に鎮座し鳥見山の霊時には神武天皇が高祖神と天津神を祭ったされてい

る。近年、熊野から神武天皇を宇陀に道案内をした八咫烏とされる土偶が出土している。神社の奥に山頂へ

の登山口があます。なだらかな道ですが山頂までけっこうアップダウンのある道です。山頂は零時の場であ

ります。下山道はあまり歩かれていないようですが、道はしっかりとあり迷うことはありません。下山口に

は押坂山口坐神社があり、巨木のクスノキがあります。

神社から国道を渡り忍坂街道を歩いて石位寺に向かう途中に忍坂坐生根神社や玉津島明神があります。石

位寺で昼食を摂ります。食後、石位寺にある白鳳時代の岩彫三尊像で国の重要文化財である「伝 薬師三尊

石佛」を鑑賞した後、神龍石、舒明天皇陵・鏡女王押坂墓・大伴皇女押坂内墓を参拝します。

墳墓等を参拝した後は、下記のコースに分かれたいと思います。

A コース組 外鎌山を登り朝倉駅に向かうコース（担当者 杢三）

B コース組 元来た道を引き返し住宅地を抜け朝倉駅に向かうコース（担当者 山下）

いずれのコースを選択するかは当日自己の体調に合わせて決めてください。なお、駅にてそれぞれ解散です。

１：日 時 2025 年 2 月 27 日（木）

２：集 合 近鉄桜井駅改札口 10 時 40 分

３：距 離 約８㎞

４：時 間 1 コース 約 5 時間

2 コース 約 4 時間

５：持ち物 弁当、水筒、雨具、防寒具等

６：行 程 近鉄桜井駅→初瀬街道→

成育幼稚園→大願寺→等彌神社→登山

口→庭殿→零時（鳥見山）→金毘羅大

権現→押坂山口坐神社→国道横断→忍

坂街道→忍坂坐生根神社→玉津島明神

→石位寺（昼食・トイレ・伝 薬師三尊石佛観賞）→神龍石→舒明天皇陵、鏡女王押坂墓、大伴

皇女押坂内墓→A コース 外鎌山登山口→外鎌山山頂→下山口→住宅地→大和朝倉駅（解散）

B コース 元来た道を引き返す→忍坂街道→住宅地→大和朝倉駅（解散）

等弥神社（とみじんじゃ） 石位寺（昼食等）

＊ 前日 17 時頃の奈良県方面降水確率４０％以上の場合は中止します。メールで連絡します。


