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「森と海の自然科・第３４回山歩きを楽しむ会」

紀泉アルプスの最高峰・雲山峰を歩くハイク案内

今回の「山歩きを楽しむ会」は大阪府と和歌山県の境にある紀泉アルプスの最高峰・雲山峰に登ります。登山口は大

阪府内の JR山中渓駅で下山は和歌山県の JR 紀伊駅です。山中渓には平安時代に盛んに歩かれた熊野街道の「馬目王子」

があります。また、江戸時代の紀州街道の宿場町で「山中宿本陣跡」や山中関所跡もあります。

更に桜の名所としても知られ、桜の時期には大勢の観光客が訪れるところでもあります。「山歩きを楽しむ会」で昨

年12 月に実施した熊野古道（藤白坂）の道へと繋がります。

記

1：日 時 2026年5月19日（火） JR山中渓駅改札口集合 10時集合

2：目 的 紀泉アルプスの最高峰を登ります。また、第1パノラマから関西国際航空の全景が望めます。

3：行 程 JR 山中渓駅・・馬目王子・・山中宿本陣跡・・登山口・・第 1 パノラマ分岐・・第 1 パ

ノラマ・・第 1 パノラマ分岐・・四ノ谷山分岐・・四ノ谷山山頂・・四ノ谷山分岐・・

展望地・・鉄塔・・雲山峰山頂（昼食）・・落合分岐通過・・地蔵分岐通過・・広場（展

望地）・・行者堂分岐通過・・鉄塔・・竹藪・・登山口・・トンネル・・ JR 紀伊駅（解

散）

4：持ち物 弁当、水筒、雨具、ストック、その他

5：行程距離 約9.8ｋｍ 4.5時間 ＊前日17時の天気予報で京都北山方面の降水確率40％以上の場合中止

6：地 ；図 本日のコース（下記参照） 中止の場合参加者の方にはメールにてお知らせいたします。

この山にはこれまで数回登ったことがありますが、久しぶり

に行った時には桜祭り開催の時期でした。

山中渓駅周辺は桜祭りを開催してました

駅前近くにある熊野古道の「夏目王子」や「山中宿跡」に行

って見たいと思います。

登山口はここを右に曲がり橋を渡る →

当日の担当者は 大石、林、森、杢三 です。


