
                            「西山古道を歩く」 

                                                    写真～坂根さん   文責～伊藤 

＊日 時    平成２９年１２月２１日（木）９時２０分 

＊集 合     阪急・東向日駅西改札前バス停 

＊参加者    （１６名）乾・大石・金戸・上條・児玉・坂根・中西・秦・日景・藤井                           

前野・万井・山下・倭・山本・伊藤 

＊天 気    風もなく最高の天気 

 

 ちょうど１か月前の１１月２１日に万井さんと下見に行った時は、紅葉が最高の時でした。残念なが

らこの日はその紅葉は終わっていて、皆さんに美しい紅葉は見て頂けませんでしたが、とても天候に恵

まれ絶好のハイキング日和でした。 

  東向日駅からバスに乗る事約３０分、善峰寺バス停に着き、いよいよ西山古道口へ。 

  歩いて約２０分もすると、善峰寺の全体を見渡せる展望地へ着き、そこでちょっと一息。 

  さらに歩いて、第２のビューポイント「白糸の滝」を経て、京青の森（キャンプ場）へ 。ここは、周

りを森で囲まれた広場になっており、ここでちょっと休憩。 

  １２時前、京都の町を見渡せる「古道展望台」に着き、昼食。お腹も一杯になり、また元気よく柳谷

観音を目指し出発。途中の杉林の木漏れ日の道は本当に気持ちの良いものでした。 

 下りの山道を歩くこと、約１時間。楊谷寺（柳谷観音）に到着。《境内に沸く霊水（独鈷水＝おこうず

い）は目の病に効くことで名高い。》ここで約２０分休憩の後、さらに古道を下り、立石橋を目指します。

途中台風の影響か、大木がいたるところで根こそぎ倒されていました。 

 立石橋から歩いて西代里山公園に寄り休憩の予定でしたが、１５時０１分のバスに乗れるかどうか怪

しくなり予定の西代里山公園はスキップし、少し急ぎ足で上ノ町バス停へ。全員セーフ。バスの時間に

間一髪で間に合いました。   

 今日の「西山古道を歩く」は上ノ町バス停で解散し、バスで阪急長岡天神駅へ。 

  １か月前に下見に行った時は、次の日から足の筋肉痛で大変でしたので、この日も覚悟をしていまし

たが、今回のハイキングでは全くそのような事もなく、西山古道の大ファンになってしまいました。ま

た、紅葉のきれいな時期に是非皆さんと行きたいと思います。 

 


