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みたらい渓谷散策の記録 
 
 １：日  時   2019年11月14日(木)  集合場所：JR大阪城公園駅 8時30分 天気：曇り 
 ２：持ち物    弁当、水筒、雨具、ストック、非常食、その他      参加者 21名 
 ３：行程 大阪城公園駅～阪神高速～道の駅・黒滝（トイレ）～天川村～観音峰登山口休憩所～天保橋 

みたらい渓谷遊歩道・・みたらい休憩所（昼食）・・渓谷歩道・・光の滝・・観音峰休憩所・・

エコーミュージアムセンター見学～道の駅葛城（トイレ・買い物等）～JR京橋駅（解散） 
    歩行数 18478歩  歩行距離 8.31ｋｍ 

５：行程地図 

 大阪城公園を8時30分にバスは出ましたが、バス内は

満員状態です。森海科員21名の参加です。も少し大きな

バスだったらゆったりしていたのにバスがとれませんで

した。途中道の駅黒滝でトイレ休憩をしました。柿を売

っていたので買いました。4 個 390 円でしたが安いのか

高いのかわかりません。途中で食べようと思っていたの

ですがそのチャンスもなく最後まで荷物になりました。 

 道を間違ったため少し時間を食ってしまった。天保橋

で下車し橋を渡るとみたらい渓谷遊歩道を進みます。秋

ですね。 

     

 

 

 

 

 

 天気が心配でしたが、なんとか雨も降らずに渓谷を散策する

ことができそうです。もう少し人出が多いかと思いましたが。

意外に少なかったのでよかった。遊歩道歩きが始まりました。

昨日の雨で少々道はぬかるんでいるところがあったりしました

が、快適なハイキングでした。観光客が少なかったため暖かい



休憩所内でゆっくりと昼食をとることができました。昼食後本格的に渓谷散策が始まりました。休憩所の前にカエデ

の見分け方を示した物が展示されています。 

       

 

 休憩所に着く前に吊り橋を渡ります。ゆ

らりゆらりと揺れます。 

                          

          

 

                                    

      

          

 

 



 
      

 

 ここにはヤマグルマの樹木があります。

何年か前に見つけた珍しい樹木です。 

 

 

 

 

           

                    

 

 ゆっくりと渓谷の秋を楽しみながら歩きました。観音峰休憩所までの途中に大きなトチノキが3本ありました。大

木を眺めると何かホッとします。休憩所で全員がそろうまで待ちました。遅れ組と先行組とではずいぶん差ができて

しまっていました。休憩所の横に吊り橋があります.この橋も良く揺れました。 

 



       

 

 全員そろったところでまた出発しました。洞川温泉地区は大

峰山の山々に向かう登山者・行者さん達の宿泊地です。昔なが

らの旅籠が街並みに並んでいます。 

       

 

 時間もずいぶんたっていたので洞窟には行かず

エコーミュージアムセンターに向かいましたが、

また遠いです。歩いているとイチイの木がありま

す実がたくさん付いていました。この実は食べら

れるのでしょうかね。 

      

 

 ミュージアムセンターで見学をした後、バスの乗車し一路大

阪へと向かいました。途中「道の駅・かつらぎ」でトイレ休憩

と軽食をとりました。うどんを頼んだのですがまたその細いこ

と驚きました。でも美味しかったです。 

 楽しい1日を過ごすことができました。計画を立て世話をし

ていただきました里川グループの皆さんに感謝いたします。 

 

 

 

 

       

 

 

 

 


