
2021 年 10 月 30 日 

森と海の自然科  仮称「森と海の自然科・山歩きを楽しむ会」  

神武天皇東征の歴史の山「伊那
い な

佐山
さ や ま

」縦走ハイキングの記録 

                                      

 
日 時  2021 年 10 月 27 日（水） 

集 合   近鉄大阪線｢榛原｣駅改札口 9 時 46 分 

参加者  5 名 

行 程  近鉄榛原駅～比布 BS・・伊那佐文化センター・・登山口・・天狗岩展望分岐・・ 

伊那佐山 637m（昼食）・・フェンス沿いの道・・井足岳急登・・井足岳山頂 479m 

・・船尾方面下山道・・民家前・・国道出会い・・墨坂神社・・近鉄榛原駅（解散） 

 

地 図                                                                         時間     

                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動データ 

 

 

内容 ・コロナ禍の活動自粛のため、開始が延期となっていたオプション活動「山歩きを楽しむ会（仮

称）」がようやく活動開始となりました。活動実施日の検討など課題は残っていますが・・・     

・何人かの方のキャンセルがあり、当日の参加者は５名。 

・天候は晴れ、気温はさほど高くなく絶好のハイキング日和でした。 

・伊那佐山は奈良県宇陀市にある標高 637ｍの里山です。 

 神武天皇の東征伝説の中に伊那佐山の名前が登場し、古事記や日本書紀には北西部の墨坂合戦の 

地に崇神天皇が墨坂大神を御勅祭され、蔓延する日本最古の疫病を鎮めたとあるなど歴史情緒 

あふれる山で、南側尾根にはキリシタン大名として知られる高山右近が幼い頃に過ごしたと伝わる

沢城跡もあります 

 

ゴール近鉄榛原駅 

井足岳 

伊那佐山 

スタート比布バス停 



・ほとんどの参加メンバーが久しぶりの山登りのため、ゆっくりと歩きとしたが、それでもやはり 

 汗がかなり出ました。下りはかなり急で苦労。後半の沢沿いの道は台風の影響が残り、従来の 

 ルートから変更があったようで危険の箇所が何か所かありましたが、何とか全員無事に踏破。 

 お疲れでした！！ 

 

     

伊那佐山山頂での集合写真              伊那佐山の遠景（ＷＥＢから） 

 
（以下はご参考） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 イシミカワ（タデ科タデ科イヌタデ属のつる性の一年草）   サクラタデ（タデ科） 

  以前は淀川河川敷などでよく見られた 

  そうですが、最近は珍しくなりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  コショウノキ（ジンチョウゲ科）          キッコウハグマの開花した花と閉鎖花 

  春に行った下見では花が見られそうです(杢三さん)。 


