
森と海の自然科                   2021 年 12 月 25 日 

     仮称「森と海の自然科・第４回山歩きを楽しむ会」  

石仏の里からオオタカの棲む山の縦走 

「能勢・光明山～天台山～青貝山」ハイキングの記録 

                                           

日 時  2021 年 12 月 21 日（火） 

集 合   阪急宝塚線｢池田｣駅改札口 9 時 15 分 

参加者  6 名 

行 程  池田駅前バス停～平野バス停～北ノ谷摩崖仏～川尻の多尊石～法輪寺～光明山登山口 

～分岐～光明山山頂～分岐～車道からの切通分岐～天台山山頂～山頂直下の広場(昼食) 

～青貝山への道～トンボ池分岐～青貝山山頂～吉川峠への道～吉川峠～妙見口駅 

（距離；約 10ｋｍ） 

地 図                                                    時 間     

                                                                                    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動データ  

 

 

内 容・第 4 回目となる山歩きを楽しむ会（仮称）。参加者は 6 名。ＯＢから中西さんが参加。 

・天候は晴れから曇りで、気温はやや高く穏やかな天気。ハイキングには最適でした。 

 今回も三山を巡るミニ縦走です。光明山が 639ｍ、天台山が 640ｍ、青貝山が 391ｍ。 

・まず、池田駅から豊能町余野方面に向かうバスに乗車。余野の１つ手前の平野バス停に 

 下車。ここから川尻・平野ハイキングコースを歩き、光明山の登山口を目指します。 

 ルートの集落に摩崖仏や石仏があります。法輪寺と言う静かなお寺が登山口となります。 

平野バス停 

妙見口駅

平野バス停 

光明山 

天台山 

青貝山 

新名神高速 



・登山口から尾根に出たところで参加メンバーの一人(報告者)がお寺に携帯電話や財布を入れたポシ

ェットを忘れたことに気が付き、慌てて引き返しました。本隊はそのまま光明山に向かいました。

無事にポシェットを回収した件の一人は本隊に追いつくべく急ぎましたが、なかなか合流できませ

ん。何と本隊が光明山からの下山ルートを間違え下山に手こずっていたのです。それでも何とか光

明山の山頂付近で合流できたのですが、また報告者が山頂の写真を撮りに行くため一瞬だけのつも

りで本隊から離れました。写真を急いで撮り直ぐに追いかけましたが、またもやなかなか合流でき

ません。これまた下山ルートを間違えていたのでした。本隊に天台山の登山口で待って貰っていま

したが、車道に出るルートが分からず、行ったり来たり。本隊から迎えに来てもらい、やっと再合

流となりました。何というハプニングでしょう。ルート確認の大事さを痛感。 

 ・天台山の山頂付近の広場で昼食を取り、以降、通常の山歩きに戻りました。 

・最後の青貝山に向け下り口調の山道を淡々と歩きました。着いた青貝山にはオオタカの保護を 

呼びかける標識がありました。展望もあり集落も近くまさに里山です。 

・あとはゴールの能勢電・妙見口駅に向けどんどんと歩き、無事に駅に到着。疲れました！！ 

     

  
青貝山山頂で集合写真              問題の光明山山頂 

  

 

舗装道路直下にある摩崖仏 

多尊石仏などの石仏群 

能勢の山々 オオタカの標識 

林道を歩きます 

昼食を済ませ出発 


