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2022 年 12 月 10 日 

森と海の自然科 

再度公園へのハイキング （報告） 
テーマ「森」Aグループ 

案内 Aグループ 
六甲山地西部の再度山(470m)の頂上直下にある再度公園へ。上りは神戸市地下鉄新神戸駅から昨年9月に訪

れた布引の滝道を経て、帰路は丁石の大師道をたどってＪＲ元町駅で解散。 

多くのハイカーが訪れるコーストいうことで、トイレなども要所に設置されていて、距離も高度差もあるコースでは

あったが道はよく整備されていた。 

各地のいわゆる紅葉の名所ではすでに散り過ぎて、人出も減っているという時期であったが、再度公園往復のコ

ースの紅葉は、深い谷あいの他の樹木の緑と自然に混じり合い、色づきの深度もさまざまで、期待以上の美しい色

合いを見せてくれていた。 

全歩数は、ほぼ2万歩であった。 

記 

 
月 日 2022 年 12 月 8 日(木) 

参加者 13 名 

別の5名は、シニア自然大学校の進路ガイダンスに参加 

 
行程  神戸地下鉄新神戸（9：55）➡（9：05）布引雌滝➡（10：10）布引雄滝➡（10：25）見晴らし展望台（10：30）➡ 

（10：45）布引貯水池➡(11：15)櫻茶屋（11：20）➡（11：40）大龍寺（11：55）➡（12：20）再度公園（修法ヶ原）・昼食 

（12：50）➡（13：25）猩々池➡（14：00）14丁・燈籠茶屋➡（14：05）再度谷公衆トイレ（14：10）➡（14:30）諏訪神社

鳥居下➡ＪＲ元町駅（14：50） 解散 
 

見晴らし展望台にて 
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