
集　合

参加者

担　当

内　容

作　成 　齊藤弥壽彦

高野山森林セラピー自然観察会

日　時　　2024年8月23日（金）　晴れ

　16名（欠席5名）

　ケーブル高野山駅

　宮澤　奈倉

　ケーブル高野山駅→（バス）→奥の院→高野山→奥の院
→（バス）→ケーブル高野山駅

本日ガイドをして下さる寺領森林組合高野山セラピーの方の挨拶と準備運動



シキミ

オタカラコウ

マツカゼソウ

クラマゴケ

フタリシズカ テンナンショウ又はマムシグサ

奥の院の母樹林を見上げる 　　御廟橋からの弘法大師御廟

シロモジと冬芽

　　　　　ミズタビラコ マタタビ果実



三本杉

ネイチャーゲーム「生き物ビッグジグソーパズル」

ハンモックでリラックスタイム

　　　　ガガイモ 　　マヤアイ

「パーツを組み合わせて完成させてください。」

キツネノボタン

クリンソウ ウワバミソウ



クロモジボタンヅル

ツルシキミ 　ツノハシバミの果実

　　　　　ボタンヅルの花に来たアゲハチョウ






















