
錦織公園自然観察会 

日時 2024 年（令和 6 年）11 月 8 日（金） 晴れ 

集合： 10 時 南海  金剛 駅 

参加者： 16 名（欠席 5 名）    担当者： 奈倉  齊藤 

行程： 10 時 45 分～ 錦織公園寺池台入口より河内の里ヘ  

10 時 50 分～ 午前の部  里の家で綿繰り体験等 

12 時 10 分～ 作業の合間に昼食 1 時～打ち合わせ、片付け 

 13 時 15 分～ 午後の部 山辺の道、野辺の道で観察  

作成者： 大東齢子 

 

錦織公園 河内の里 里の家 2024．11．8． まぶしくて下を向いているのは？ 



 

プラタナスを見ながら錦織公園へ向かいます。寺池台入口より公園内へ。 

 

河内の里の門をくぐって里の家へ、案山子が迎えてくれます。 

 

ノコンギク 里の家の門 庭にはツワブキの花が満開 

河内の里の柴本さん、嶋中さん。 嶋中さんの指導で綿繰りをします。 



 綿弓、紡ぎゴマ、ワタの絵本 縁側のあるお庭で打ち合わせ 

綿弓で綿打ち 紡ぎゴマで糸紡ぎ 平岡さんお見事！ 

縁側で 作業の合間に 昼食タイム お庭で 

4 台の綿繰り機を交代で使って、綿繰りをします。 



 

午後からは山辺の道、野辺の道で植物観察 トウゴマ エビスグサ 小葉の先が丸い 

 

 ナツハゼ ゲンノショウコのお神輿 キンミズヒキの果実はヒッツキムシ 

 

 アキチョウジ セリバオウレン ホトトギス 

 

 奈倉さんのコウヤボウキのインプリ 1 年枝の葉は互生 2 年枝は地面に垂れて根が出る 



 

 

 

 マユミ ツリガネニンジン ワレモコウ 

 

 シマカンギク アキノタムラソウ 紅葉の道をバス停へ向かう 

イヌシデ トチノキ の冬芽 ネバネバしている サクラタデ 

オケラ ヤブミョウガ フユノハナワラビ シダ植物 


