
   

 

      参加者：16 名  欠席者：5 名    担当者：立本、平岡     作成者：松田秀雄 

１ 反応があるか確認 

 

 

 

2 周りの人へ 

 

 

 

 

 

 

3 呼吸を確認 

 

 

 

 

４ 心臓マッサージ 

  

 

  

救急救命講習会 令和 7 年 1 月 10 日福島区民センター 

 



５ 講師による説明 

 

  



6 最後に講師の伊賀さんと記念撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 前後しますが、午前中は合同研修と、 研究発表リハーサル （写真撮り忘れ） <m(__)m> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 分間?スピーチ 

打合せ 

輪読 オオバコ  司会担当者：加藤、正多 

輪読 セイタカアワダチソウ 皆さんに精油を作ってきました。 

作成者：奈倉久美子 


