
新入科員歓迎野草料理食事会 
 

 ＊日 時  2025 年４月１１日（金） 10：00～1５：00  （晴れ） 

 ＊集 合  箕面市中央生涯学習センター 

＊参加者： １９名（欠席２名） 

＊担当者： 加藤 正多 

 ＊行内容： 野草料理・ネイチャーゲーム「はじめまして」 

作成者：  大川内 美恵子 

  

 

 

 
 

担当者挨拶と新入科員の紹介                       花束贈呈           

   



バンダナしめて準備に力が入る！！  材料も豊富に集まりました。     「これは時間がかかるの！」 

   
ベテランさんらしい手つき。  仲良くミカンの皮むき。              ノビルは括るのよ。 

    
タケノコは掘ってきたの。    ご飯班。      ぎっくり腰、無理しないで。 

    
この真剣さを見てほしい！   揚げ物班       団子班         プロの料理人ですね。 

    



スイバのジャムも作ります。 時間を計るのはさすが！  出来上がった料理に名前を書いていきます。 

   
 

  
テンプラに揚げるのが難しかったカラスノエンドウ。 タラノキ新芽は山菜の王様。 夢中で採ったツクシ。 

    
 出来上がった料理の数々 全部で３６種類。              野草茶・ビワ茶・クロモジ茶 

  



乾杯の音頭はこの野草会のはじまりのお話から。     

   
「これ、美味しいわ！」「「私が作ったの！」    手早くお土産の用意。     後片付けも手慣れたもの。 

   
ネイチャーゲーム「はじめまして」 あなたのことについて話を聞かせてください。 

    
皆さんお疲れさまでした。お腹も満足、笑顔で閉会。  ※新入科員研修が始まります。ピース！頑張って！ 

                


