
芦生の森自然観察会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2025 年（令和 7 年）5 月 29 日（木）～30 日（金）  

集合場所・時間：JR京都駅 32 番ホーム 

参加者：16 名  欠席：5 名   担当者：宮澤 大蔵 

内容： 29 日 JR京都駅～JR園部駅～JR日吉駅～＜南丹市営バス＞ 

かやぶきの里・昼食～由良川河川敷～林道～河鹿荘宿泊 

   30 日河鹿荘～トレッキングツアー（下谷林道コース）～河鹿荘～知見

口・解散～＜南丹市営バス＞～JR日吉駅～JR園部駅～JR京都駅 

作成者：奈倉 久美子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR日吉駅～南丹市営バスでかやぶきの里へ 

かやぶきの里へ到着♪ 由良川を前にしてお弁当♪ かやぶきの里散策♪ 

豪華弁当！ 

美味しそう♪ 

シカやイノシシの侵入を防ぐ金網の中へ！ 林道へ♪ 

さあ、出発♪ 早速観察♪ 橋の上からオニグルミの果実が見える♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河鹿荘に到着♪ 

お風呂に入って♪ 夕食♪ 豚鍋♪ ジビエ料理も♪ 夕食後ロビーにて歓談♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美山町自然文化村 河鹿荘 清流と蛍の里♪ 

朝の散歩で見かけた 

幻想的な風景♪ 

A班ガイド前田敦子さんグループ B班ガイド藤原玲子さん、岡野優那さんグループ 

バスでケヤキ坂峠へ♪ 準備体操♪ 

芦生もりびと 

協会所属 

河鹿荘専属 

ネイチャー 

ガイド 

の皆さん 

芦生研究林入口 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当と美山牛乳 

美味しかった♪ 

クマハギ 

木のてっぺんに 

オオルリ！ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

オニグルミ（クルミ科） 果実 ウワミズザクラ(バラ科) リョウブ(リョウブ科) 

ウツギ 

（ユキノシタ科） 

ムラサキシキブ 

（クマツヅラ科） 

 

ムラサキサギゴケ 

（サギゴケ科） 

ホオノキ 

（モクレン科） 

 

ケンポナシ 

（クロウメモドキ科） 

ツクバネウツギ 

(スイカズラ科) 

マムシグサ？ 

テンナンショウ？ エゴノキ（エゴノキ科） 

キクムグラ 

（アカネ科） 

タラノキ果実 

（ウコギ科） 

ジ
キ
タ
リ
ス
（
オ
オ
バ
コ
科
） 

ナツグミ 

（グミ科） 

（
ヒ
カ
ゲ
ノ
カ
ズ
ラ
科
） 

ヒ
カ
ゲ
ノ
カ
ズ
ラ 

ツルアジサイ 

（アジサイ科） 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

イタヤカエデ 

（ムクロジ科） 

オオバアサガラ 

（エゴノキ科） 

スイカズラ 

（スイカズラ科） 

コアジサイ 

（アジサイ科） 

ニホンカワトンボ 

（カワトンボ科） 

ジシバリ 

（キク科） 

ツタウルシ 

（ウルシ科） 

ツクバネ 雌株 

（ビャクダン科） 

ツクバネ 雄株 

（ビャクダン科） 

サワフタギ 

（ハイノキ科） 

ヒヨドリジョウゴ 

（ナス科） 

イヌガラシ 

（アブラナ科） 

トチノキ 

（ムクロジ科） 

タニウツギ 

（スイカズラ科） 

ミズキ 

（ミズキ科） 

バイケイソウ 

（シュロソウ科） 

イワカガミ 

（イワウメ科） 

イワウチワ 

（イワウメ科） 

ギンリョウソウ 

（ツツジ科）腐生植物 

イチヤクソウ 

（ツツジ科） 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カラスシキミ 

（ジンチョウゲ科） 

ミズタビラコ 

（ムラサキ科） 

トリカブト 

（キンポウゲ科） 

タニギキョウ 

（キキョウ科） 

ウスギヨウラク 

別名：ツリガネツツジ 

（ツツジ科） 

クリンソウ 

（サクラソウ科） 

チャルメルソウ 

モミジチャルメルソウ？ 

（ユキノシタ科） 

アマガエル 

（ジキタリスの葉っ

ぱの中でお昼寝♪） 

心配されたお天気も良く、季節も一歩 

逆戻りしたような爽やかな新緑の中の 

楽しい観察会でした♪ 

又、電車、バスを乗り継いだ初めての 

一泊研修は、行き届いたスケジュールに

私たちは堪能しました♪ 

担当の宮澤さん、大蔵さん、 

ありがとうございました。 


